
ZUKUNFTSVISION: 
AUTOFREIE STADT

FAKTEN STATT FAKE NEWS:
ARGUS-STUDIE ZUM EINKAUFSVERHALTEN 

Wie eine autofreie Stadt 
aussehen kann, zeigt 
Kolumbiens Hauptstadt Bogota: 

Hier gibt es seit 20 Jahren 
den autofreien Sonntag, an 
dem rund 120 Kilometer 
Straßen in der Innenstadt zum 
Radfahren, Joggen, Spazieren 
und Spielen genutzt werden 
können. Allein hunderttausende  
Radfahrer*innen nützen jede 
Woche diese Möglichkeit. 
Vielleicht auch eine Vision für 
die Zukunft Wiens?

Gehen: 1,0 m²h
Straßenbahn: 3,1 m²h

Bus: 3,6 m²h
Radfahren: 24,8 m²h

PKW: 290,1 m²h

In Flächenstunden 
beansprucht der 

PKW-Verkehr den 
meisten Platz 

im Straßenraum. 
Das liegt vor 

allem daran, dass 
PKWs ungefähr 
23 Stunden im 

öffentlichen Raum 
parken.

CARSHARING NUTZEN STATT EIGENES AUTO

FLÄCHENBEDARF 
IM STRASSENRAUM

Eine Studie von ARGUS zeigte, 
dass 94 % der Einkäufe mit 
dem Rad erledigt werden 
könnten. 

Nur für 6 % der Einkäufe ist ein 
Auto nötig. Tatsächlich wurden 
aber 77 % der Waren mit dem 
Auto eingekauft. 

19 %
zu Fuß

6 %
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Fahrrad
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Fahrrad

... dass mit einem Lastenrad 
je nach Bauart bis zu 350 kg 
transportiert werden können?

... dass jeder PKW im Schnitt 
23 Stunden am Tag ungenutzt 
auf einem Parkplatz steht und 
dafür 10 m² benötigt? Zugleich 
sind höchstens 10 % der privat 
genutzten PKWs gleichzeitig
unterwegs.

... ein Carsharing-Auto nach 
Berechnungen des VCÖ rund 8 
bis 15 Privat-PKW ersetzen 
kann? 

In Wien gibt es mittlerweile eine 
Reihe von Carsharing-Anbietern, 
wie etwa: 
- SHARENOW 
- ÖBB Rail&Drive 
- Stadtauto 
- Getaround

Bis zu einer Jahresfahrleistung 
von 12.000 km ist Carsharing 
günstiger als ein eigenes Auto 
zu besitzen. 

HÄTTEN SIE GEDACHT ...

HÄTTEN SIE GEDACHT ...

WUSSTEN SIE, DASS ...

ANGEBOTE IN WIEN

EINSPARMÖGLICHKEITEN

ZU FUSS ODER MIT DEM FAHRRAD EINKAUFEN

GANZ SCHÖN SMART!
RESSOURCENSPARENDE MOBILITÄT

Quelle: ARGUS Steiermark – Die Radlobby (2019): Beobachtungsstudie: Einkaufsverhalten in Graz und UmgebungQuelle: VCÖ (2016)

Grätzlfahrräder können an 15 Standorten in Wien gratis ausgeliehen werden.

Die Nutzung von E-Carsharing und öffentlichem Verkehr hat Potenzial für die Zukunft.
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Tatsächlicher Transport der Einkäufe Potenzieller Transport der Einkäufe

... dass der durchschnittliche 
Einkaufsweg mit dem Auto 
2,5 km beträgt? 70 % der 
Einkaufsfahrten könnten auch 
mit einem normalen Fahrrad 
erledigt werden.

Mit dem Grätzlrad lassen sich 
auch größere Transporte mit 
dem Fahrrad erledigen. An 26 
Stationen können Lastenräder 
kostenlos ausgeliehen werden.

Ein Einkauf mit dem Auto kostet 
bei Berücksichtigung aller KFZ-
bezogenen Kosten durchschnittlich 
1,05 €. Bei den jährlich rund 
130 Einkäufen österreichischer 
Haushalte können pro Jahr 
136,50 € gespart werden.

WUSSTEN SIE, DASS ...

ANGEBOTE IN WIEN

EINSPARMÖGLICHKEITEN



GANZ SCHÖN SMART!
KOSTENSPAREND HEIZEN

ZUKUNFTSVISION: 
SMARTES HEIZEN

FENSTER 
ABDICHTEN 

Mit Thermostatventilen 
kann die Raumtemperatur 
in verschiedenen Räumen 
individuell eingestellt werden. 
Damit können Sie effizient und 
kostengünstig heizen. 

Die Umweltberatung empfiehlt 
folgende Temperaturbereiche:

Vorzimmer:  14-17° C
Schlafzimmer:  16-18° C
Kinderzimmer:  18-21° C
Wohnzimmer:  20-22° C
Badezimmer:  20-24° C

Alte Fenster werden mit der 
Zeit undicht. Hier können Sie 
sich selbst helfen:
Kleben Sie einen 
Dichtungsstreifen aus 
Gummi oder Schaumstoff an 
den Fensterrahmen. Dadurch 
schließen die Fenster besser 
und die Wärme kann nicht 
mehr entweichen. Dies spart 
nicht nur Heizkosten sondern 
verhindert unangenehme 
Zugluft im Winter. 

Achtung: regelmäßiges 
Lüften nicht vergessen! 

Etwa ein Drittel des
österreichischen 
Energieeinsatzes und rund 
20 % des heimischen 
CO2-Ausstoßes entfallen 
auf Raumwärme- und 
Warmwasserversorgung. 

Die Ergebnisse der Studie 
„Wärmezukunft 2050“ zeigen,
dass eine Energiewende im 
Wärmebereich möglich ist und 
damit jährlich sogar an die drei 
Milliarden Euro an Heizkosten
eingespart werden könnten. 

Durch Maßnahmen wie 
thermische Sanierung und 
effiziente Heizungsanlagen auf 
Basis erneuerbarer Energie
kann der Gesamtenergieeinsatz 
um 50 % reduziert und der 
Einsatz fossiler Energie
beinahe vollständig verdrängt 
werden. Besonders unsanierte 
Altbauten haben ein großes 
Potenzial zur Energieeinsparung 
in der Zukunft.

(Quelle: Faktencheck Energiewende 2018/19, 
Klima- und Energiefonds)

RICHTIG LÜFTEN IM WINTER

... ein Durchschnittshaushalt 
etwa die Hälfte seiner Energie 
für die Raumheizung verbraucht? 
Schon mit einer Senkung der 
Raumtemperatur um nur 1 °C 
können 6 % der Heizenergie und 
Kosten eingespart werden.

... dass richtiges Lüften nicht 
nur eine bessere Luftqualität 
bringt, sondern auch die 
Heizkosten senkt? 

... dass laut Umweltberatung 
verstellte Heizkörper im 
ungünstigsten Fall die Heizkosten 
um 30 % erhöhen können? 

Anlaufstellen für Informationen 
zu energieeffizientem Wohnen:
- Wien Energie-Welt Spittelau
- Die Umweltberatung
- EB Plus - ARGE Energieberatung & 
  Umweltbildung
- Verein für Konsumenteninformation

In einer 80 m² großen Altbau-
wohnung aus der Gründerzeit 
können für jedes Grad, um das 
die Raumtemperatur reduziert 
wird, bis zu 110 € im Jahr 
gespart werden. 

Das Entfernen von Vorhängen 
und Verkleidungen vor den 
Heizkörpern kann zusätzlich bis 
zu 200 € Ersparnis bringen.
Eine Nachtabsenkung der 
Raumtemperatur um 3° C spart 
bis zu 75 €.

Durch das Verzichten auf 
ständig gekippte Fenster und 
regelmäßiges Stoßlüften können 
laut Wien Energie bis zu 185 € 
gespart werden.

HÄTTEN SIE GEDACHT ...

HÄTTEN SIE GEDACHT ...

ANGEBOTE IN WIEN

EINSPARMÖGLICHKEITEN

EINSPARMÖGLICHKEITEN

REDUKTION DER HEIZTEMPERATUR

Beim Heizen gibt es großes Potenzial zum Energie- und Kostensparen.

Im Winter reicht meist kurzes Stoßlüften um die Luftqualität zu verbessern.
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... es in den Wintermonaten in 
der Regel reicht 3- bis 4-mal
täglich für rund 5-10 Minuten
zu lüften. Um Heizenergie
zu sparen, ist es am besten,
zuvor die Thermostate an den
Heizkörpern zu drosseln und nach
dem Lüften wieder aufzudrehen.

WUSSTEN SIE, DASS ...

FAKTEN STATT FAKE NEWS: 
FAKTENCHECK ENERGIEWENDE

WUSSTEN SIE, DASS ...



GANZ SCHÖN SMART!
EFFIZIENT KÜHLEN

FÜR GESUNDHEIT UND RAUMTEMPERATUR:
ZU HAUSE SMART LÜFTEN

Die Stadt Wien veröffentlichte 
einen eigenen Technologie-
leitfaden zum Thema „Hitze 
vermeiden! Vermeidung 
sommerlicher Überwärmung 
im Wohnbau“. Der Leitfaden 
beschreibt Möglichkeiten, 
Wohnungen und Häuser vor der 
Hitze im Sommer zu schützen:

- Sonnenschutz gleich in der
Früh aktivieren.

- Fenster tagsüber – außer für
- kurzzeitige hygienische Lüftung –
- geschlossen halten.

- Während der Nacht bestmöglich
- durchlüften.
- Unbenutzte Geräte im
- Gebäudeinneren ausschalten.
- Nutzen von energiesparenden
- Geräten und Beleuchtung.
- Intensives Kochen vermeiden.

Außenliegender Sonnenschutz 
und Nachtlüftung sind die 
effektivsten Maßnahmen, die 
Einzelpersonen zuhause treffen 
können. In Wien lässt sich eine 
aktive Kühlung mit Klimaanlagen 
grundsätzlich vermeiden.

RICHTIG LÜFTEN IM SOMMER

... weltweit 25-30 % des Strom-
verbrauchs durch Klimaanlagen 
verursacht werden? Bis 2100 
prognostizieren Hochrechnungen 
eine Ver-33-fachung des 
Energieverbrauches. 

... dass Klimaanlagen die 20- bis 
30-fache Energiemenge von 
Ventilatoren brauchen? Dazu 
steigt der Verkauf von Klima-
anlagen jedes Jahr um 10-15 %. 

Klimaanlagen sind wahre 
Stromfresser. Je nach 
Art der Klimaanlage kann 
der Stromverbrauch laut 
Energieratgeber „web.energie.de“ 
bis zu 440 kWh im Jahr betragen. 

Die Stromkosten für ein 
mobiles Klimagerät bei 480 
Betriebsstunden betragen rund 
170 € im Jahr. Bei einem 
Splitgerät werden immerhin 
noch 90 € jährlich fällig.

Richtiges Lüften kann im 
Sommer dazu beitragen, dass 
die Raumtemperatur unter der 
heißen Umgebungstemperatur 
bleibt. Eine wesentliche Rolle 
spielt ein effektiver Sonnenschutz, 
der idealerweise dunkel und 
außenliegend ist.

Durch die Kombination von 
einzelnen Maßnahmen können 
die Anschaffung und der 
kostenintensive Betrieb einer 
Klimaanlage vermieden werden. 

HÄTTEN SIE GEDACHT...?

EINSPARMÖGLICHKEITEN

AUF EINE KLIMAANLAGE VERZICHTEN

Außenliegender Sonnenschutz hält die Wohnung im Sommer kühl.

Grüne Fassaden und gezieltes Stoßlüften als geeignete Mittel an Hitzetagen.
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... dass im Sommer der frühe 
Morgen vor Sonnenaufgang 
die beste Zeit zum Lüften ist 
weil die Außentemperatur am 
niedrigsten ist.?

HÄTTEN SIE GEDACHT ... EINSPARMÖGLICHKEITEN

... an Sommertagen Fenster und 
Außentüren ab 11 Uhr nur noch 
für kurzes Stoßlüften geöffnet 
werden sollten? Zugluft bringt 
zwar kurzfristige Abkühlung, 
erhöht aber die Raumtemperatur.

WUSSTEN SIE, DASS ...

FAKTEN STATT FAKE NEWS:
LEITFADEN SOMMERLICHE ÜBERWÄRMUNG

WUSSTEN SIE, DASS ...

Für ein gesundes Raumklima 
sollte in Aufenthaltsräumen 
regelmäßig ein vollständiger 
Luftaustausch erfolgen. 

Empfohlene Lüftungsdauer 
je 3-4 mal täglich:

 5 min   JÄNNER

5 min   FEBRUAR

10 min          MÄRZ

15 min    APRIL

20 min          MAI

30 min         JUNI

Ist die Luft „verbraucht“, 
fühlen wir uns unwohl, werden 
müde oder bekommen gar 
Kopfschmerzen. Im Sommer 
sind für das Raumklima längere 
Lüftungszeiten erforderlich.

30 min           JULI

30 min           AUGUST

15 min            SEPTEMBER

20 min         OKTOBER

10 min      NOVEMBER

5 min   DEZEMBER



GANZ SCHÖN SMART!
UPCYCLING

REPARIEREN ZAHLT 
SICH AUS

ZUKUNFTSVISION: 
LANGLEBIGE HANDYS

BEST PRACTICE IM FOKUS: 
REPARATURNETZWERK WIEN 

Schweden hebt auf 
Reparaturen nur die halbe 
Mehrwertsteuer ein. 
Die Kosten für Kund*innen 
sinken, ohne dass den 
Betrieben Einnahmen entgehen. 
Fahrräder, Schuhe und Kleidung 
sollen so länger in Gebrauch 
gehalten werden. 

Damit werden zum einen 
die Ressourcen geschont, 
zum anderen aber auch 
Arbeitsmarkt und Unternehmen  
unterstützt.

Das Fairphone ist ein 
Handymodell, das nicht 
nur aus fair gehandelten 
Materialien gefertigt wird, 
sondern bei dem auch eine 
große Zahl an Komponenten 
einfach austauschbar ist.
 
Ersatzteile für das Fairphone 
können online bestellt und 
eigenhändig ausgetauscht 
werden. Das erspart 
Konsument*innen den Neukauf 
und hilft dabei Sondermüll zu 
vermeiden.

Das Reparaturnetzwerk 
Wien hilft seit 1999 Profis und 
Fachleute auch für spezielle 
Anforderungen zu finden. Heute 
umfasst das Netzwerk schon 
über 100 Fachbetriebe und 
bündelt jede Menge Know-How. 

Kostenvoranschläge dürfen 
maximal 45 € kosten und 
nicht überschritten werden, 
zudem darf der Betrieb 
nicht auf weniger als drei 
Marken spezialisiert sein. 
Die angebotenen Branchen 

reichen von Audiogeräten über 
Inneneinrichtung bis hin zu 
Sport und Sanitärtechnik. 

Vor allem wenn es um 
Lieblingsstücke geht, zahlt 
sich reparieren immer aus! 
Wer gerne selbst bastelt und 
schraubt, dabei aber Hilfe und 
Tipps braucht, findet eine Liste 
mit 17 offenen Werkstätten, 
die gegen eine kleine Gebühr 
genutzt werden können.

reparaturnetzwerk.at

GEGENSTÄNDE REPARIEREN STATT WEGWERFEN

... dass das Wort „Upcycling“ noch 
aus den 1990er-Jahren stammt? 
Die Kombination der englischen 
Worte „up“ und „recycling“ 
soll verdeutlichen, dass die 
Aufwertung im Vordergrund 
steht.

... dass pro Kopf und Jahr in 
Wien etwa 4 Tonnen Abfälle im 
Restmüll landen? Das sind ca. 
11 kg pro Person und Tag!

... es in Wien laut aktuellem 
Branchenverzeichnis mehr als 6 
Messerschleifereien gibt? Hier 
werden etwa Brotmesser, Scheren 
oder Rasiermesser wieder scharf 
gemacht! 

Beim 48er-Tandler gibt es unter 
dem Motto „Reduce - Re-Use - 
Repair“ auch Mitmachangebote 
wie Näh- und Reparaturcafés 
oder Fahrradchecks.

- Reparaturnetzwerk Wien
- reparaturnetzwerk.at
- Reparatur- und Service-Zentrum
   rusz.at
- Fahrrad.Selbsthilfe.Werkstatt WUK
- fahrrad.wuk.at
- Lenkerbande - Die Absteige
   lenkerbande.at

Mit Trinkwassersprudlern lässt 
sich Leitungswasser ganz einfach 
zuhause aufpeppen. 

Die Monatskosten betragen 
gegenüber Flaschenmineralwasser 
nur 25 %. Das spart nicht nur 
Geld und das Heimtragen der 
Flaschen, sondern auch LKW-
Transporte, Reinigungskosten und 
Müll.

Die größten Geld- und Material-
ersparnisse durch Reparaturen 
liegen bei Abfällen, Rohstoffen 
und Energie.

HÄTTEN SIE GEDACHT ...

HÄTTEN SIE GEDACHT ...

WUSSTEN SIE, DASS ...

ANGEBOTE IN WIEN

ANGEBOTE IN WIEN

EINSPARMÖGLICHKEITEN

EINSPARMÖGLICHKEITEN

UPCYCLING: ALTES ZUM GLÄNZEN BRINGEN

Frische Kräuter sind Upcycling fürs Essen: Schnittlauch macht aus einem Butterbrot eine Delikatesse!

Ein gut sortierter Werkzeugkasten spart viel Geld, sofern etwas handwerkliches Geschick vorhanden ist.
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